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Ergebnisliste K16
Name Verein Zeit (h) AK

1 01:17:31 1 --- M HK 1
2 Christoph Schmitt LT Grafschaft 01:20:11 2 --- M 40 1
3 LT Grafschaft 01:27:41 3 --- M HK 2
4 01:30:43 4 --- M 45 1
5 Helga Grünewald LT Grafschaft 01:33:39 --- 1 W 45 1
6 01:33:47 5 --- M 60 1
7 Fabian Bär Bonn 01:34:41 6 --- M 40 2
8 01:35:55 7 --- M 60 2
9 01:38:49 --- 2 W 40 1

10 LT Grafschaft 01:39:41 8 --- M 55 1
11 LT Grafschaft 01:40:04 --- 3 W 45 2
12 Franz Maurer LT Grafschaft 01:40:05 9 --- M 55 2
13 Josef Müller LT Grafschaft 01:40:06 10 --- M 40 3
14 LT Grafschaft 01:40:07 11 --- M 45 2
15 01:42:15 --- 4 W 45 3
16 01:42:16 12 --- M 55 3
17 Günter Mönch 01:44:03 13 --- M 50 1
18 01:44:17 14 --- M 55 4
19 01:44:36 15 --- M 50 2
20 01:44:38 --- 5 W 35 1
21 01:44:41 --- 6 W 40 2
22 01:49:11 16 --- M 50 3
23 01:50:36 --- 7 W 30 1
24 Bernd Kelter 01:50:37 17 --- M 50 4
25 01:50:45 18 --- M 55 5
26 01:52:34 --- 8 W 45 4
27 Stefan Steinmüller Bonn 02:01:00 19 --- M 45 3

Pl. Pl. M Pl. W Pl. AK
Andreas Forneck Selbstläufer Altenahr

Michael Tünte
Jürgen Wolff SV Blau-Gelb Dernau

Helge Höck LT SV Westum

Wolfgang Seul LT SV Westum
Arngard Schmidt Gönnersdorf
Joachim Schöps

Elvira Reski

Michael Dedek
Huberta Heimermann SV Blau-Gelb Dernau

Jürgen Riske SV Blau-Gelb Dernau
SV Blau-Gelb Dernau

Heinz Dalinghoff LG Eifel-Runners
Joachim Even LG Gimmigen

Carmen Bresgen LT SV Hönningen
Steffi Münch-Dieden LT SV Hönningen
Lothar Radermacher LT SV Hönningen

Yvonne Kelter SV Blau-Gelb Dernau
SV Blau-Gelb Dernau

Rolf Lehnert Rheinhöhenlauf
Birgit Schneider-te Grotenhuis Lt Grafschaft
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